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Tatigkeitsbericht 2025

Pflegefamilienverein Potsdam / Potsdam-Mittelmark

Der Pflegefamilienverein Potsdam/Potsdam-Mittelmark e.V. hat im Jahr 2025 seine Arbeit mit dem
Ziel fortgesetzt, Pflegefamilien zu starken, Austausch zu ermoglichen und die Interessen von
Pflegekindern und ihren Familien zu vertreten. Trotz einzelner organisatorischer und struktureller
Herausforderungen war das Jahr gepragt von engagierten Begegnungen, einer engen Kooperation
mit dem Pflegekinderdienst (PKD) sowie mehreren besonderen Héhepunkten.

1. Zentrale Aktivitaten und Angebote
1.1 Pflegeelternfriihstiicke

Ein seit Griindung des Vereins bewdhrtes und sehr gut angenommenes Format waren auch 2025 die
Pflegeelternfriihstiicke. Insgesamt fanden sieben Friihstlicksrunden an verschiedenen Standorten im
Vereinsgebiet statt. Ein geplantes Frihstiick ist wegen Krankheits des Gastgebers ausgefallen.

e 8. Januarin Teltow

e 7.Marzin Kleinmachnow

e 7.Maiin Geltow

e 4. Juliin Werder

e 12.Septemberin Neu Fahrland

1. Oktober in Potsdam

7. November in Potsdam

3. Dezember in Potsdam ist ausgefallen wegen Krankheit

Diese Treffen boten Raum fiir informellen Austausch, gegenseitige Unterstiitzung und Vernetzung
der Pflegeeltern. Sie stellten fir viele Familien einen niedrigschwelligen und verlasslichen Anker im
Jahresverlauf dar.

1.2 Vereinsfest

Hohepunkt des Vereinsjahres war das Vereinsfest am 25. Mai 2025 im Treffpunkt Freizeit in
Potsdam. Ziel der Veranstaltung war es, Pflegefamilien eine gemeinsame Auszeit zu ermoglichen,
Begegnung zu fordern und das Gemeinschaftsgefiihl nachhaltig zu starken.

Trotz regnerischen und kiihlen Wetters konnte das Fest erfolgreich durchgefiihrt werden. Pavillons
auf der Festwiese boten Schutz und schufen eine besondere Atmosphare des Zusammenriickens. Die
Mitmachangebote — darunter ein Trommelworkshop sowie ein Clown-Act — wurden von Kindern und
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Erwachsenen gleichermaRen begeistert angenommen. Besonders hervorzuheben ist die kurzfristige
Unterstltzung des Vermieters der Location, der fiir die Clown-Show einen Innenraum zur
Verfligung stellte.

Das Vereinsfest bestatigte eindrucksvoll die Bedeutung gemeinsamer Erlebnisse fiir Pflegefamilien
und stellte einen emotionalen wie gemeinschaftlichen Héhepunkt des Jahres dar.

1.3 Themenabende

Im Jahr 2025 wurden im ersten Halbjahr drei Themenabende mit eingeladenen Gasten zu
Fachgebieten organisiert. Aufgrund geringer Anmeldezahlen konnte jedoch nur ein Angebot
umgesetzt werden:

e 20. Februar in Potsdam: ,Leistungen aus der Pflegeversicherung fiir Pflegekinder”, mit
Pflegefachkraft Christian Radtke-Kruft

e 10. April in GroR Kreutz: ,,Briicken bauen: So kannst du dein Kind motivieren”, mit Padagogin
Kessrin Kummerow (ausgefallen wegen Krankheit)

e 26. Juni, online: ,Rechtliche Fragstellungen rund um lhr Pflegekind“, mit Rechtsanwalt Sven
Goltz, ausgefallen wegen mangelnder Anmeldungen.

Aufgrund der geringen Nachfrage entschied der Verein, das Format der Themenabende kiinftig nicht
weiterzufiihren und Ressourcen auf starker nachgefragte Angebote zu konzentrieren.

2. Freizeitangebote fiir Pflegekinder

Zur gezielten Unterstiitzung von Pflegekindern wurden auch in 2025 spezielle Freizeitangebote
organisiert:

e Padagogisches Reiten am 21. September auf dem Reithof Ruhlsdorf fur Kita- und
Grundschulkinder
e Besuch des Sprungraums Kleinmachnow am 1. November fiir Jugendliche

Diese Angebote ermoglichten den Kindern positive Gemeinschaftserfahrungen, starkten
Selbstvertrauen und boten altersgerechte Freizeitgestaltung in geschiitztem Rahmen.

3. Fortbildung und Unterstiitzung von PKD-Veranstaltungen
3.1 Pflegefamilien-Wochenende

Am 28. Juni 2025 unterstiitzte der Verein das Pflegefamilien-Wochenende des Pflegekinderdienstes
im Schloss Gollwitz. Der Verein organisierte das Seminar mit Dr. med. Jutta Ménnich zum Thema
»Salutogenese”. Erganzt wurde das Angebot durch praventive Gesundheitsangebote von Pflegeeltern
fur Pflegeeltern, darunter Breathwork, Pilates und Body-Fit. Auf dem Pflegefamilien-Wochenende
konnte der Verein fiinf neue Mitglieder:innen gewinnen.
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3.2 Weihnachtsfeier fiir Pflegefamilien

Am 12. Dezember 2025 engagierte sich der Verein bei der Weihnachtsfeier des Pflegekinderdienstes
fir Pflegefamilien aus Postdam-Mittelmark in Bad Belzig. Zu den Beitragen des Vereins zihlten
Kinderschminken, Unterstiitzung beim Bastelangebot sowie die Vorstellung der Vereinsarbeit.

4. Zusammenarbeit mit dem Pflegekinderdienst

Die enge Kooperation mit dem Pflegekinderdienst stellte auch 2025 eine tragende Saule der
Vereinsarbeit dar:

e Brainstorming am 9. Januar zum Thema ,Wie erreichen wir mehr interessierte Pflegeeltern?”
e Drei Online-Meetings am 22. Januar, 21. Mai und 10. September
e Vorstellung des Vereins bei Bewerberseminaren am 25. Februar, 8. Juli und 9. Dezember

5. Gremienarbeit
Im Berichtsjahr fanden zwei Vorstandssitzungen statt:

e 13.Januar 2025, online
e 8.Juli 2025 in Teltow

6. Akquise von Spenden und Fordermitteln

Zur finanziellen Absicherung der Vereinsarbeit wurden 2025 verschiedene MalRnahmen der Spenden-
und Fordermittelakquise umgesetzt:

e Antragstellung beim Mikroférderprogramm der Deutschen Stiftung fir Engagement und
Ehrenamt zur Unterstlitzung des Vereinsfestes

e GrolRspende der SEFE Securing Energy for Europe GmbH in Hohe von 4.800 Euro zur
Finanzierung von therapeutischem Reiten und Percussion-Angeboten

e Teilnahme an der Kaufland-Spendenkampagne ,Jeder Cent zahlt! Fir Deine Region“

¢ Laufende Spendenakquise tiber der Spendenplattform ,betterplace”

7. Ausblick

Der Pflegefamilienverein Potsdam/Potsdam-Mittelmark e.V. blickt auf ein engagiertes Vereinsjahr
2025 zuriick. Die Erfahrungen des Jahres zeigen deutlich, welche Formate den groRten Mehrwert fir
Pflegefamilien bieten. Fiir die kommenden Jahre plant der Verein, bewahrte Angebote weiter
auszubauen, die Zusammenarbeit mit dem Pflegekinderdienst zu vertiefen und die Vereinsarbeit
weiterhin bedarfsorientiert auszurichten.
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